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Comeback Jezusa
OPOWIEŚĆ O ZMARTWYCHWSTANIU



Comeback Jezusa

Ogólnie rzecz biorąc, kiepski to początek dla 
przedsięwzięcia, jakim miała być ogólnoświatowa religia, 
jeśli jej założyciel umiera zaraz na samym początku. 

nie ma żadnych wątpliwości co do tego, że Jezus umarł 
naprawdę.

Jeśli przeżyłby ukrzyżowanie, to jego zwolennicy 
natychmiast zaczęliby to rozpowiadać, czciliby Jezusa jako 
herosa i nie wymyślaliby tej fantastycznej historii o 
zmartwychwstaniu.



Comeback Jezusa

A więc Jezus umarł. 

A przecież jego zwolennicy pokładali w Nim tak wielkie 
nadzieje! 

To, jak bardzo rozczarowani po ukrzyżowaniu musieli być 
apostołowie, widać wyraźnie we fragmencie o tym co 
wydarzyło się w Emaus. Jednakże pokazuje On także 
wyraźnie, że apostołowie nie mieli najmniejszego pojęcia, 
kim właściwie był Jezus i co właściwie się wydarzyło.



Zmartwychwstanie

▪ Zmartwychwstanie Jezusa jest faktem, nie 
symbolem.

▪ My sami na końcu czasów zmartwychwstaniemy 
razem z ciałem do życia wieczności.



Zmartwychwstanie

▪ Na dzisiejszym spotkaniu mamy niby-święta 
wielkanocne.



Pusty grób

▪ J 19,31-42 

▪ Sprawdźcie tekst pod kątem informacji, czy Jezus 
umarł naprawdę



Pusty grób

Ponieważ był to dzień Przygotowania, aby zatem ciała nie pozostawały na krzyżu w szabat - ów 
bowiem dzień szabatu był wielkim świętem - Żydzi prosili Piłata, aby ukrzyżowanym połamano 
golenie i usunięto ich ciała. Przyszli więc żołnierze i połamali golenie tak pierwszemu, jak i 
drugiemu, którzy z Nim byli ukrzyżowani. Lecz gdy podeszli do Jezusa i zobaczyli, że już umarł, 
nie łamali Mu goleni, tylko jeden z żołnierzy włócznią przebił Mu bok i natychmiast wypłynęła 
krew i woda. Zaświadczył to ten, który widział, a świadectwo jego jest prawdziwe. On wie, że 
mówi prawdę, abyście i wy wierzyli. Stało się to bowiem, aby się wypełniło Pismo: Kość jego nie 
będzie złamana. I znowu na innym miejscu mówi Pismo: Będą patrzeć na Tego, którego przebili.

Potem Józef z Arymatei, który był uczniem Jezusa, lecz ukrytym z obawy przed Żydami, poprosił 
Piłata, aby mógł zabrać ciało Jezusa. A Piłat zezwolił. Poszedł więc i zabrał Jego ciało. Przybył 
również i Nikodem, ten, który po raz pierwszy przyszedł do Jezusa w nocy, i przyniósł około stu 
funtów mieszaniny mirry i aloesu. Zabrali więc ciało Jezusa i obwiązali je w płótna razem z 
wonnościami, stosownie do żydowskiego sposobu grzebania. A na miejscu, gdzie Go 
ukrzyżowano, był ogród, w ogrodzie zaś nowy grób, w którym jeszcze nie złożono nikogo. Tam to 
więc, ze względu na żydowski dzień Przygotowania, złożono Jezusa, bo grób znajdował się w 
pobliżu.



Pusty grób

Rzymscy żołnierze chcieli przyspieszyć śmierć ukrzyżowanych, żeby zdążyć 
zająć zdążyć zdjąć ich z krzyża przed rozpoczęciem dnia świątecznego. 

Jeśli ukrzyżowanym połamano nogi, nie mogli się już więcej wspierać o 
drzewo krzyża i szybciej umierali. 

W przypadku Jezusa nie było to konieczne, ponieważ już wtedy nie żył. 

Żeby się co do tego upewnić, żołnierze przebili Mu serce. 

Wypłynięcie krwi i wody jest pewną oznaką tego, że śmierć już nastąpiła. 

Ponadto tekst mówiący o Józefie z Arymatei i Nikodemie, podaje 
naocznych świadków, którzy widzieli ciało Jezusa i złożyli je w grobie.



Pusty grób

▪ Jan 20 1-2.11-18 

▪ W jaki sposób Maria Magdalena dowiedziała się, że Jezus 
zmartwychwstał? 

▪ Jakie znaczenie ma tu pusty grób?



Pusty grób

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze było ciemno, Maria 
Magdalena udała się do grobu i zobaczyła kamień odsunięty od grobu. Pobiegła więc i 
przybyła do Szymona Piotra i do drugiego ucznia, którego Jezus kochał, i rzekła do nich: 
«Zabrano Pana z grobu i nie wiemy, gdzie Go położono». Maria Magdalena natomiast stała 
przed grobem płacząc. A kiedy [tak] płakała, nachyliła się do grobu i ujrzała dwóch aniołów 
w bieli, siedzących tam, gdzie leżało ciało Jezusa - jednego w miejscu głowy, drugiego w 
miejscu nóg. I rzekli do niej: «Niewiasto, czemu płaczesz?» Odpowiedziała im: «Zabrano Pana 
mego i nie wiem, gdzie Go położono». Gdy to powiedziała, odwróciła się i ujrzała stojącego 
Jezusa, ale nie wiedziała, że to Jezus. Rzekł do niej Jezus: «Niewiasto, czemu płaczesz? Kogo 
szukasz?» Ona zaś sądząc, że to jest ogrodnik, powiedziała do Niego: «Panie, jeśli ty Go 
przeniosłeś, powiedz mi, gdzie Go położyłeś, a ja Go wezmę». Jezus rzekł do niej: «Mario!» A 
ona obróciwszy się powiedziała do Niego po hebrajsku: «Rabbuni», to znaczy: Nauczycielu!
Rzekł do niej Jezus: «Nie zatrzymuj Mnie, jeszcze bowiem nie wstąpiłem do Ojca. Natomiast 
udaj się do moich braci i powiedz im: "Wstępuję do Ojca mego i Ojca waszego oraz do Boga 
mego i Boga waszego"». Poszła Maria Magdalena oznajmiając uczniom: «Widziałam Pana i 
to mi powiedział».



Pusty grób

Sam pusty grób nie sprawił, że Maria Magdalena uwierzyła w 
zmartwychwstanie. 

Pomyślała najpierw, że ciało Jezusa zostało złożone w innym 
miejscu. 

Zrozumiała, że Jezus żyje, dopiero wtedy, gdy go spotkała.



Pusty grób

▪ Jan 20 1-2.11-18 

▪ W społeczeństwie współczesnym Jezusowi zeznania kobiet 
generalnie uważano za niewiarygodne. 

▪ Co to oznacza w kontekście zmartwychwstania?



Pusty grób

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze było ciemno, Maria 
Magdalena udała się do grobu i zobaczyła kamień odsunięty od grobu. Pobiegła więc i 
przybyła do Szymona Piotra i do drugiego ucznia, którego Jezus kochał, i rzekła do nich: 
«Zabrano Pana z grobu i nie wiemy, gdzie Go położono». Maria Magdalena natomiast stała 
przed grobem płacząc. A kiedy [tak] płakała, nachyliła się do grobu i ujrzała dwóch aniołów 
w bieli, siedzących tam, gdzie leżało ciało Jezusa - jednego w miejscu głowy, drugiego w 
miejscu nóg. I rzekli do niej: «Niewiasto, czemu płaczesz?» Odpowiedziała im: «Zabrano Pana 
mego i nie wiem, gdzie Go położono». Gdy to powiedziała, odwróciła się i ujrzała stojącego 
Jezusa, ale nie wiedziała, że to Jezus. Rzekł do niej Jezus: «Niewiasto, czemu płaczesz? Kogo 
szukasz?» Ona zaś sądząc, że to jest ogrodnik, powiedziała do Niego: «Panie, jeśli ty Go 
przeniosłeś, powiedz mi, gdzie Go położyłeś, a ja Go wezmę». Jezus rzekł do niej: «Mario!» A 
ona obróciwszy się powiedziała do Niego po hebrajsku: «Rabbuni», to znaczy: Nauczycielu!
Rzekł do niej Jezus: «Nie zatrzymuj Mnie, jeszcze bowiem nie wstąpiłem do Ojca. Natomiast 
udaj się do moich braci i powiedz im: "Wstępuję do Ojca mego i Ojca waszego oraz do Boga 
mego i Boga waszego"». Poszła Maria Magdalena oznajmiając uczniom: «Widziałam Pana i 
to mi powiedział».



Pusty grób

Co ciekawe, właśnie ten fakt wskazuje na to, że te relacje są 
prawdziwe. 

Bo gdyby na przykład Jan wymyślił co sobie całą tę historię, to 
poszukałby bardziej wiarygodnego świadka niż kobieta w żałobie.



Pusty grób

▪ Jan 20,24-28 

▪ W którym miejscu tekst świadczy o tym, że Jezus 
zmartwychwstał naprawdę i nie jest to tylko przenośna?



Pusty grób

Ale Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany Didymos, nie był razem z 
nimi, kiedy przyszedł Jezus. Inni więc uczniowie mówili do niego: 
«Widzieliśmy Pana!» Ale on rzekł do nich: «Jeżeli na rękach Jego 
nie zobaczę śladu gwoździ i nie włożę palca mego w miejsce 
gwoździ, i nie włożę ręki mojej do boku Jego, nie uwierzę». A po 
ośmiu dniach, kiedy uczniowie Jego byli znowu wewnątrz [domu] 
i Tomasz z nimi, Jezus przyszedł mimo drzwi zamkniętych, stanął 
pośrodku i rzekł: «Pokój wam!» Następnie rzekł do Tomasza: 
«Podnieś tutaj swój palec i zobacz moje ręce. Podnieś rękę i włóż 
[ją] do mego boku, i nie bądź niedowiarkiem, lecz wierzącym!»
Tomasz Mu odpowiedział: «Pan mój i Bóg mój!»



Pusty grób

To, że Jezus zmartwychwstał z ciałem, a nie żyje tylko Jego idea, 
widać po tym, że Jezus mówi apostołowi Tomaszowi, żeby ten go 
dotknął. 

Jezus jest obecny ciałem, także Tomasz może dotknąć jego rąk i 
ran w boku. 

To, że Jezus może wejść do pomieszczenia mimo zamkniętych 
drzwi, świadczy o tym, że on ma teraz przemienione ciało.



Czy istnieją dowody na zmartwychwstanie Jezusa?

▪ Z punktu widzenia nauk przyrodniczych nie ma 
Żadnego dowodu na Zmartwychwstanie Jezusa. 

▪ Istnieją jednak bardzo mocne świadectwa 
indywidualne i zbiorowe, pochodzące od osób 
żyjących w czasach, gdy te wydarzenia rozgrywały 
się w Jerozolimie. 



Czy istnieją dowody na zmartwychwstanie Jezusa?

▪ Najstarszym pismem świadectwem 
Zmartwychwstania jest list, który święty Paweł 
napisał do Koryntian około 20 lat po śmierci 
Chrystusa: „Przede wszystkim przekazałem wam to 
co jest to, co sam przyjąłem, że Chrystus umarł za 
nasze grzechy zgodnie z pismem, że został 
pogrzebany i trzeciego dnia zmartwychwstał zgodnie 
z pismem. Ukazał się Kefasowi, a potem Dwunastu. 
Następnie ukazał się ponad 500 braciom 
równocześnie. Większość z nich żyje do dziś, 
niektórzy już umarli” (1 Kor 15,3-6). 



Czy istnieją dowody na zmartwychwstanie Jezusa?

▪ Paweł mówi tu o żywej tradycji, jaką zastał w pierwotnej wspólnocie, 
po tym jak spotkawszy Chrystusa 2 albo 3 lata po jego śmierć i 
Zmartwychwstaniu, sam stał się chrześcijaninem. 

▪ Uczniowie jako pierwszy dowód rzeczywistości Zmartwychwstania 
wskazywali na fakt pustego grobu (Łukasz 24,5- 6). Odkryły go akurat 
kobiety, które według ówczesnego prawa nie mogły świadczyć. 

▪ Chociaż mowa o tym, że Apostoł Jan, zastawszy pusty grób, „zobaczył, 
uwierzył” (Jan 20,8b), to jednak pewność, że Jezus żyje, ugruntowała 
się dopiero po objawieniach Chrystusa. 

▪ Ten szereg spotkań ze Zmartwychwstałym zakończyło jego 
Wniebowstąpienie. Jednakże do spotkań z żywym panem dochodziło 
i później aż po dzień dzisiejszy: Jezus Chrystus żyje.



Czy istnieją dowody na zmartwychwstanie Jezusa?

Dość intensywnie zajmowaliśmy się tematem zmartwychwstania 
Jezusa. 

Dlaczego dla was, chrześcijan, Jego zmartwychwstanie jest tak 
ważne? 

Bardzo dobrze ujął to święty Paweł w Pierwszym Liście do Koryntian.



Czy istnieją dowody na zmartwychwstanie Jezusa?

▪ Dwie kwestie są ważne dla świętego Pawła: z jednej strony 
zmartwychwstanie pokazuje, że Jezus naprawdę był 
Synem Bożym. 

▪ I tylko w takim przypadku jego śmierć na krzyżu może nas 
wybawić od winy („nadal jesteście w grzechach”). 

▪ Z drugiej strony dla nas nie byłoby Zmartwychwstania ani 
życia wiecznego, gdyby Jezus pozostał w grobie.



Życie wieczne

Jak wy Wyobrażacie sobie życie wieczne?



Życie wieczne

Ważne jest też to, że wieczności Bóg nam przywrócił ciało, 
ponieważ my, ludzie składamy się z ciała i duszy i całe nasze 
otoczenie odbieramy przez ciało.

Bez naszego zmartwychwstałego ciała czegoś by nam 
brakowało wieczności.

Możliwe, że w tym miejscu Jeszcze raz pojawi się zarzut, że w 
niebie musi być strasznie nudno, jeśli wszystko jest w nim 
idealne, możemy jednak być pewni, że Bóg troszczy się o to, 
żebyśmy wieczności nigdy się nie nudzili.

Jezus mówi o życiu wiecznym również jako o uczcie weselnej -
a więc o jednej wielkiej imprezie.



Modlitwa

Boże, przez swojego jednorodzonego syna 
zwyciężyłeś śmierć i otworzyłeś nam drogę do życia 
wiecznego. 

Prosimy Cię, umacniaj na swoją łaską ,żebyśmy przez 
całe życie żyli jako ludzie wykupieni z niewoli grzechu.

O to cię prosimy przez Jezusa Chrystusa, naszego 
Pana.

Amen


